MENU MARC 2025

Batxillerat
DILLUNS 3 DIMARTS 4 DIMECRES 5 DIJOUS 6 DIVENDRES 07
GUACAMOLE |
NAXIPS AMB ESCUDELLA AMANIDA VARIADA TRUMFES AMB CREMA
REMOLATXA GRATINADES
RATLLADA | BLAT DE
FESTIU MORO - o«
\ MACARRONS PILOTA AMB TRUMFES POLLASTRE A LA FILET DE PEIX
INTEGRALS | CARROTES AL PEPITORIA AMB ARREBOSSAT AMB
% MEDITERRANIS VAPOR ARROS BLANC AMANIDA

FRUITA FRUITA MACEDONIA FRUITA
DILLUNS 10 DIMARTS 11 DIMECRES 12 DIJOUS 13 DIVENDRES 14
MENU ANDORRI\‘
AMANIDA AMB FRUITS  SOPA AMB PASTA CIGRONS ESTOFATS  TRINXAT ANDORRA
DE MAR @ RISONI
HAMBURGUESES AMB POLLASTRE CROQUETES DE I$I FESTIU ]
ARROS AMB TOMATA  AGREDOLC AMB BACALLA AMB ESTOFAT DE VEDELLA  DIA DE LA CONSTITUCIO
VERDURES | PINYA TOMATA AMANIDA AMB BOLETS -~ ANDORRANA
ROSTIDA ¥
FRUITA FRUITA FRUITA MELI MATO
DILLUNS 17 DIMARTS 18 DIMECRES 19 DIJOUS 20 DIVENDRES 21
AMANIDA DE VERAT  VERDURA AL VAPOR  ENCIAM, TOMATA | PESOLS SALTATS SOPA DE BROU
TORRADETES AMB CASOLA AMB
a PATE VERDURES
. LLOM A LA SAL AMB ESPAGUETIS AMB PIT DE POLLASTRE  PEIX AL PEBRE VERMELL
ARROS A LA CUBANA  coMPOTA DE POMA PESTO ARREBOSSAT AMB AMB BASTONETS DE
ENCIAM | OLIVES MONIATO
IOGURT DE VAINILLA FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA
DILLUNS 24 DIMARTS 25 DIMECRES 26 DIJOUS 27 DIVENDRES 28
TOMATA AMB DAUS CONSOME DE AMANIDA DE LLENTILLES ESTOFADES ~ ESPIRALS DE COLORS
DE FORMATGE VERDURES MANGO | POMA AMB OLI | FORMATGE
AMB VINAGRETA OPCIONAL RATLLAT -
PLAT SUEC: )
PEIX A LA MOLINERA  MANDONGUILLES ~ DAUSDEPOLLASTRE s FARCITS AMB ~ RODO DE VEDELLA A LA
AMB TRUMFA AL KOTBULLAR AMB SALTATS AMB ARROS  eNCIAM | CARROTA JARDINERA
CALIU COQUILLETTES
FRUITA FRUITA IOGURT FRUITA FRUITA

En cas d'imprevist aquest menuy es podrd modificar
Tots els dpats inclouen pa blanc o integral de forner @
L'oli per amanir i cuinar és oli d’oliva
Prioritzem la fruita de temporada i de proximitat
Els plats son elaborats de manera casolana pel personal de cuina del centre
Els tipus de peix sén: llug, bacalld, sipia i salmd
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Mendu revisat per Berta Jiménez: Diefista-Nutricionista col. num 0703



