
DIA 3 DIA 4 DIA 5 DIA 6 DIA 7 

PURÉ  DE PÈSOLS AMB 

CROSTONS DE PA 
AMANIDA DE PASTA TOMATA I MOZZARELLA ARRÒS XINÈS 

ROTLLETS DE PRIMAVERA 

AMB AMANIDA 

TRUITA DE TRUMFES I 

CALAMARS A LA ROMANA 

AMB AMANIDA  

FRICANDÓ A LA JARDINERA 
POLLASTRE AL FORN AMB 

PURÉ DE TRUMFES 

BACALLÀ AMB SOFREGIT DE 

TOMATA 

LLOM A LA SAL AMB 

COMPOTA DE POMA 

FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA IOGURT

S
O

P
A
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FARINACI + VERDURA CRUA 

+ Carn  +  Fruita 

VERDURA CUITA + Farinaci + 

Peix  + Làctic / Fruita 

VERDURA CUITA + FARINACI 

+ Ou   + Làctic / Fruita 

VERDURA CRUA + Farinaci + 

Aus + Làctic / Fruita 

FARINACI + VERDURA CUITA 

+ Peix   +  Làctic /Fruita 

DIA 10 DIA 11  DIA 12 DIA 13 DIA 14 MENÚ USA

"TASTET" DE GASPATXO    

AMANIDA KAMCHATKA

OUS FARCITS AMB JULIANA 

D'ENCIAM 
CREMA DE CARROTA TAVELLES AMB TRUMFES AMANIDA WALFORD 

FIDEUADA 
LLENTILLES AMB VERDURES 

I ARRÒS 

GALL DINDI  AMB SALSA DE  

FORMATGE I 

COQUILLETTES 

PEIX ARREBOSSAT AMB 

BLAT DE MORO SALTAT  

HAMBURGUESA AMB 

TRUMFES FREGIDES 

FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA BATUT DE LLIMONA 

S
O

P
A
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VERDURA CUITA + Farinaci + 

Aus o llegum  + Làctic / Fruita 

VERDURA CUITA + Farinaci + 

Peix   +  Fruita 

FARINACI + VERDURA CRUA 

+ Ou + Làctic /  Fruita 

FARINACI + Verdura crua + 

Carn + Làctic /  Fruita 

VERDURA CUITA + FARINACI 

+ Peix  + Làctic / Fruita 

DIA 17 DIA 18 DIA 19 DIA 20 DIA 21 FI DE CURS

PASTA INTEGRAL AMB  

PESTO   
EMPEDRAT DE CIGRONS VICHYSSOISE  

AMANIDA D'ESTIU AMB 

TRUMFES  
AMANIDA VARIADA 

CROQUETES DE BACALLÀ 

AMB AMANIDA  

 COSTELLA AGREDOLÇA 

AMB VERDURETES 

MANDONGUILLES AMB 

SALSA I QUINOA 
POLLASTRE AL CURRI

PIZZA DE PERNIL DOLÇ I DE 

VERDURES 

FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA GELAT

S
O

P
A
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VERDURA CUITA + Farinaci + 

llegum o carn  + Làctic/Fruita 

FARINACI + VERDURA CUITA 

+ Peix + Làctic /  Fruita 

VERDURA CRUA + 

FARINACIS + Ou  + 

Làctic/Fruita 

VERDURA CUITA + FARINACI 

+ Peix  + Làctic / Fruita 

VERDURA CRUA + Farinaci + 

Aus+ Fruita 
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