
DIA 8 DIA 9 DIA 10 DIA 11 DIA 12 

AMANIDA VARIADA 
PASTA AMB PESTO DE 

BRÒQUIL

DELÍCIES VARIADES AL 

FORN AMB ENCIAM 
ENSALADA RUSSA TOMATA I MOZZARELLA

PIZZA DE TONYINA I 

"TASTET" DE PIZZA DE 

VERDURES (PEBROT ESCALIVAT, 

TOMATA, XAMPINYONS, CEBA I OLIVES 

VERDES)

HAMBURGUESA AMB 

TOMATA AMANIDA  
LLENTILLES ESTOFADES 

POLLASTRE AGREDOLÇ 

AMB PINYA  

FILET DE PEIX AMB SALSA 

D'AMETLLES I ARRÒS BLANC 

DE GUARNICIÓ 

MONA I OUS DE PASQUA FRUITA IOGURT FRUITA FRUITA 

S
O

P
A
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VERDURA CUITA + 

FARINACIS + Aus  + Làctic / 

Fruita 

VERDURA CUITA + Farinaci + 

Peix  + Làctic / Fruita 

FARINACI + Verdura cuita+ ou 

+  Fruita 

FARINACI + Verdura crua + 

Peix +  Làctic / Fruita 

VERDURA CUITA + FARINACI 

+Carn o llegum + Làctic / Fruita 

DIA 15 DIA 16 DIA 17 DIA 18 MENÚ HINDÚ DIA 19 

OUS FARCITS DE CARROTA 

AMB AMANIDA 

CREMA D'ESPÀRRECS 

VERDS

SOPA DE BROU CASOLÀ 

AMB PASTA 

AMANIDA HINDÚ (TOMATA, 

FORMATGE, COGOMBRE I VINAGRETA DE 

MENTA)

VERDURA DE TEMPORADA 

AL VAPOR 

PASTA AMB VERDURES I 

FORMATGE RATLLAT 

BOTIFARRA AMB MONGETES 

SEQUES

ROSTIT A LA JARDINERA 

AMB TRUMFES 

CURRI DE CUSCÚS I 

POLLASTRE AMB PANSES 

PEIX ARREBOSSAT AMB 

FARINA DE CIGRÓ I ENCIAM, 

OLIVES I BLAT DE MORO

FRUITA FRUITA FRUITA 
LASI DE  MANGO I COCO 

(batut de fruites i iogurt)
FRUITA 

S
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VERDURA CUITA + Farinaci + 

Carn  + Làctic / Fruita 

VERDURA CRUA + FARINACI 

+ Peix  + Làctic / Fruita 

VERDURA CRUA + Farinaci + 

ou + Làctic / Fruita 

VERDURA CUITA + Farinaci + 

peix  +Fruita 

FARINACI + Verdura cuita+ 

Aus +  Fruita 

DIA 22 DIA 23 SANT JORDI DIA 24 DIA 25 DIA 26 

ENCIAM JULIANA, AMB 

PALETS DE CRANC, 

CARROTA RATLLADA I 

SALSA ROSA

AMANIDA CATALANA AMB 

PA DE SANT JORDI 

PÈSOLS  AMB CARROTA I 

TRUMFES 
VICHYSSOISE

HUMMUS AMB AMANIDA I 

BASTONETS DE PA 

PATATES AMB BACALLÀ I 

PEBRE VERMELL
FRICANDÓ AMB ARRÒS

LLOM A LA SAL AMB 

COMPOTA DE POMA

CUIXES DE POLLASTRE AL 

FORN AMB BLAT DE MORO 

SALTEJAT 

PASTA INTEGRAL AMB 

SALSA BOLONYESA 

FRUITA BATUT  DE PRIMAVERA FRUITA FRUITA FRUITA 

S
O

P
A
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VERDURA CUITA + Farinacis 

+Ou  o llegum   + Fruita 

VERDURA CUITA+ Farinaci + 

Peix + Làctic / Fruita 

FARINACIS + Verdura crua + 

Aus  +  Làctic/Fruita 

VERDURA CUITA + Farinacis 

+ Ou + Làctic/Fruita 

FARINACIS + Verdura crua + 

Peix  +  Làctic/Fruita 

DIA 29 DIA 30 

CREMA DE CARBASSA I  

LLENTILLES VERMELLS 
AMANIDA GREGA 

FILET DE PEIX A LA LLIMONA 

I TRUMFES  FREGIDES 

ARRÒS A LA CASSOLA AMB 

COSTELLA I SALSITXES 

FRUITA FRUITA 

S
O

P
A
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VERDURA CRUA + FARINACI 

+ Aus + Làctic /  Fruita 

VERDURA CUITA + Farinacis 

+ Peix + Làctic/Fruita 
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