
5 de desembre del 
2023 a les 20h

(durada 1h)

NUTRICONVERSES 
e s p a i  d e  t r o b a d a  v i r t u a l  e n t r e  f a m í l i e s  i  

l a  n o s t r a  d i e t i s t a

abans de dilluns 4 de desembre a través
del correu ampaea@ampaea.ad 

Inscriu-te

Webinar via

Berta Jiménez  
Dietista-Nutricionista 
AMPAEA 

“Consells per menjar saludable i sostenible 
aquest Nadal”


